
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план дошкольной группы №2 Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  Кучуковской средней 

общеобразовательной школы Агрызского муниципального района Республики Татарстан разработан в соответствии с основными 

нормативно-правовыми документами: 

1. Закон Российской Федерации от 26.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Санитарно-эпидемологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций. СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденными Постановлением Главного государственного врача Российской Федерации от 15 мая 

2013г. № 26 г. Москва. Дата публикации: 19.07.2013г. 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.08.2013 г. « Об утверждении Порядка организации и 

осуществления деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»  

(зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013. № 30038). 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155  «О введении ФГОС в ДО» 

5. Закон РТ №16 от 03.03.2012г. «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

6. Основная образовательная программа  ДО МБОУ Кучуковской СОШ Агрызского района РТ 

Образовательная деятельность направлена на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности. 

 В структуре учебного плана дошкольной группы выделена обязательная часть, реализуемая через организованную образовательную 

деятельность, и вариативная часть, реализуемая через региональный компонент. Установлено соотношение между обязательной и 

вариативной частью: обязательная часть – не менее 60% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных 

образовательных программ дошкольного образования. В соответствии с требованиями комплексных программ дошкольного образования, 

рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации, в инвариантной части плана определено минимальное 

количество ООД, отведённых на образовательные области. В основе работы дошкольного учреждения лежит примерная основная 

образовательная программа  дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 



Н.А.Васильевой. 

Вариативная часть – не более 40% от общего нормативного времени. Эта часть плана обеспечивает вариативность образования; 

позволяет более полно реализовать социальный заказ на общеобразовательные услуги, учитывает специфику национально-культурных, 

демографических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс. Вариативная часть основывается на 

программы: 1. Региональная образовательная программа дошкольного образования «Cөенеч-Радость познания» под ред. Р.К. Шаеховой. 

2. Программа по обучению дошкольников русскому языку. Авторы: С.М. Гаффарова, Ч.Р. Гаффарова, Г.З. Гарафиева. 

Реализация учебного плана предполагает обязательный учёт принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. 

В Учебный план включаются следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования 

детей (далее – образовательные области): 

- социально-коммуникативное развитие (социализация; развитие общения; нравственное воспитание; ребенок в семье и обществе; 

самообслуживание; самостоятельность; трудовое воспитание; формирование основ безопасности); 

- познавательное развитие (формирование элементарных математических представлений; развитие познавательно-исследовательской 

деятельности; ознакомление с предметным окружением; ознакомление с социальным миром; ознакомление с миром природы); 

- речевое развитие (развитие речи; ознакомление с художественной литературой); 

- художественно-эстетическое развитие (приобщение к искусству; изобразительная деятельность; конструктивно-модульная 

деятельность; музыкальная деятельность); 

- физическое развитие (формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; физическая культура) 

       Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая.  

       Дошкольная группа работает в режиме пятидневной рабочей недели, 9 часов,  с 7.00 до 16.00 

Продолжительность организованной образовательной деятельности для детей: 

-от 2-х до 3-х лет не более 10 мин 

-от 3-х до 4-х лет не более 15 мин. 

- от 4-х до 5 лет не более 20 мин. 



- от 5 до 6 лет не более 25 мин. 

- от 6 до 7 лет не более 30 мин. 

Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности не менее 10 мин. 

В летний период организованная образовательная деятельность не проводится. В это время увеличивается продолжение прогулок, а 

также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные, музыкальные праздники, экскурсии и другие мероприятия. На 2020-2021 

учебный год укомплектована одна разновозрастная группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2023-2024 учебный год  

Виды занятий 1я младшая 

группа 

2я младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовите

льная группа 

П
о
зн
ав
ат
ел
ь
н
о
е 

р
аз
в
и
ти
е 

Ознакомление с предметным окружением, социальным 

миром, миром природы  
1 1 1  

1  1  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

(РПИД) 
1  1  

Формирование элементарных математических 

представлений (ФЭМП) 
- 1 1 1 2 

Развитие речи 2 1 1 2  2  

Рисование  1 1 1 2  2  

Лепка  0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Аппликация  0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Физическая культура 3 (1 на 

воздухе) 

3 (1 на 

воздухе) 

3 (1 на 

воздухе) 

3 (1 на 

воздухе) 

3 (1 на 

воздухе) 

Музыка  2 2 2 2 2 

   Итого: 10 10 10 13 14 

          Вариативная часть.     Русский   язык   - - - 3 

в реж. м. 

3 

в реж. м. 

  На основании  заявлении  родителей  в средней, старшей и подготовительной группах  проводится обучение детей русскому 

языку по 3 занятия в режимные моменты. 

 

 

 

 

 

 



Расписание организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год  дошкольной группы №2                                 

День 

недели 

группа 

 

Понедельник 

 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

1-я младшая 

(8-10 мин.) 

Познавательное 

развитие 

9.00- 

9.10 

Лепка 

/Аппликация 

9.00-

9.10 

Развитие речи 9.00- 

9.10 

Рисование 9.00-

9.10 

Музыка 9.00-

9.10 

Физ-ра 9.20- 

9.30 

Развитие речи 9.20-

9.30 

Физ-ра (на 

прогулке) 

9.20- 

9.30 

Музыка 9.20-

9.30 

Физкультура 9.20-

9.30 

2-я младшая 

(10-15 мин.) 

Познавательное 

развитие 

9.00-

9.15 

Лепка 

/Аппликация 

9.00-

9.15 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00-

9.15 

Рисование 9.00-

9.15 

Музыка 9.00-

9.15 

Физ-ра 9.25-

9.40 

Развитие речи 9.25-

9.40 

Физ-ра (на 

прогулке) 

10.15-

10.25 

Музыка 9.25-

9.40 

Физкультура 9.25-

9.40 

Средняя 

(15-20 мин.) 

 

 

Познавательное 

развитие 

9.00- 

9.20 

Лепка 

/Аппликация 

9.00-

9.20 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00- 

9.20 

Рисование 9.00-

9.20 

Музыка 9.00-

9.20 

Физ-ра 9.30- 

9.50 

Развитие речи 9.30-

9.50 

Физ-ра (на 

прогулке) 

10.15-

10.25 

Музыка 9.30-

9.50 

Физкультура 9.30-

9.50 

Русский язык в 

реж.момен. 

   Русский язык в 

реж.момен. 

   Русский язык в 

реж.момен. 
 

Старшая 

(20-25 мин.) 

Познавательное 

развитие 

9.00-

9.25 

Познавательное 

развитие 

9.00-

9.25 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00-

9.25 

Рисование 9.00-

9.20 

Музыка 9.00-

9.20 

Развитие речи 9.30-

9.55 

Лепка 

/Аппликация 

9.30-

9.55 

Рисование 9.30-

9.55 

Музыка 9.30-

9.55 

Физкультура 9.30-

9.55 

Физ-ра 10.15-

10.45 

Развитие речи 15.15-

15.35 

Физ-ра (на 

прогулке) 

10.15-

10.35 

    

 Русский язык в 

реж.момен 

   Русский язык в 

реж.момен 

   Русский язык в 

реж.момен 
 

Подготовитель

ная 

(25-30 мин.) 

Познавательное 

развитие 

9.00-

9.30 

Познавательное 

развитие  РПИД 

9.00-

9.30 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00-

9.30 

Рисование 9.00-

9.30 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00-

9.30 

Развитие речи 9.40-

10.10 

Лепка 

/Аппликация 

9.40-

10.10 

Рисование 9.40-

10.10 

Музыка 9.40-

10.10 

Физкультура 9.40-

10.10. 

Физ-ра 10.20-

10.50 

Развитие речи 10.20-

10.50 

Физ-ра (на 

прогулке) 

10.15-

10.40 

  Музыка 10.20-

10.50 

 Русский язык в 

реж.момен 

   Русский язык в 

реж.момен 

   Русский язык в 

реж.момен 

 



 


